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Equipier

premiere
Intervention
  INCENDIE

Pré-requis :

Aucun

Objectifs :

Savoir donner l'alerte - savoir utiliser les moyens de


première intervention - connaître les notions


élémentaires de

prévention - organiser une évacuation

Personnel concerné :

Personnels des services techniques ou d'entretien, des


services administratifs, des services commerciaux,


membres

des équipes de première intervention, membres des


CHSCT, nouveaux embauchés...

Durée :

1 jour (7 heures)

Lieu :

en inter ou en intra

Nombre de participants :

10 

Partie théorique module incendie : 2H 30

� Connaissances de l’établissement, ses risques

et procédures internes,

� L’alerte,

� La théorie du feu

o Le triangle du feu,

o Différentes classes de feu,

o Procédés d’extinction,

� Conséquences et causes d’un incendie,

� Différents modes de propagation du feu,

� Les fumées et leurs effets sur l’homme,

� C.A.T devant une personne brûlée ou

intoxiquée par des fumées, rôle du S.S.T,

� Les moyens d’extinction

o Différents types d’extincteurs, RIA

o Principes de fonctionnement,

o Mise ne œuvre des extincteurs,

� Le permis feu

Partie théorique module évacuation : 1 H 30

� Le système de Sécurité Incendie (S.S.I),

� Les consignes de sécurité,

� L’évacuation

o Différents types,

o Lecture d’un plan d’évacuation,

o Itinéraires d’évacuation,

o points de rassemblement,

� Rôle des guide file, serre file et chargé de

sécurité,

Partie pratique module incendie : 1 H

� Exercices d’extinctions sur feu réel

Partie pratique module évacuation : 2 H 30

� Visite du site avec repérage :

Hydrants, extincteurs, SSI, itinéraires

d’évacuation, désenfumage, coupures

d’énergie,

� Exercice(s) d’évacuation selon scénarii,

�QCM d'évaluation 
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